
Rév : 21 avr 2023  

ORGANISMES COMMUNAUTAIRES LOCAUX/LOCAL COMMUNITY SERVICES  
 

ORGANISME SERVICES COORDONNÉES COÛT/COST NOTES 

911 URGENCE    

211 Répertoire des organismes 
communautaires et sociaux 

   

311 Urgence municipale lorsque le bureau 
municipal est fermé 

   

411 Recherche de coordonnées d’une personne    

511 État du réseau routier    

811 Services info-santé 
811 Option 1 – Conseil de santé 
Option 2 – Conseils psychosociaux 
Option 3 – Guichet d’accès à la première 
ligne 

  Option 1 – Si l’appel concerne un enfant de 0 à 17 ans, une ligne 
prioritaire offre une réponse plus rapide. 
Option 3 – Guichet d’accès à la première ligne est réservé aux patients 
qui n’ont pas de médecin de famille. 

ABUS AÎNÉS Ligne Aide Abus Aînés 514-489-2287   

AMUR Transport médical pour personnes mobiles 
et autonome 
Besoin financier momentané 

514-771-4746 
amurrigaud@gmail.com 
 

50c/km Prend les appels les lundi et vendredi pour réserver un transport 
 

Café de la 
débrouille 

Dépannage alimentaire 
 
Rapport d’impôt pour citoyens à faible 
revenu 

450-206-1008 
indo@lecafedeladebrouille.org 
 

Gratuit  

EXO Transport adapté médical 450-424-0744 
Transport.adapte@exo.quebec 
1-877-433-4004 

 Doit être admissible– admission-ta@exo.quebec 
 

Fondation 
Jacques 
Hamelin 

Prêt d’équipement médical (lit d’hôpital, 
fauteuil roulant, béquille, etc.) 
 

450-451-0038 ou 450-451-1188   

Centre 
communautaire 
aînés 
de V-S 

Popote roulante :  
Repas surgelés pour emporter 

1-855-510-3548 poste 227  
 

Commander du lundi au jeudi entre 9h et 16h. 
www.centredesainesvs.com 
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